
 
 
 

STAGE D’ARTS PLASTIQUES DE L’ATELIER DU REGARD 
AUTOMNE 2023 

 
Dessiner la nature et les animaux  
Pour ces vacances, Emmanuelle emmène les enfants au jardin pour observer, dessiner, 
imaginer la nature et les animaux. Crayon, feutre, gouache, aquarelle, fusain, empreintes… 
tout sera bon pour explorer le graphisme et la couleur. Nous réaliserons des croquis, des 
dessins à encadrer, des peintures collectives, des modelages à peindre au cours d’ateliers et en 
suivant le goût de l’enfant.  
 
Objectifs du stage  

- Passer un bon moment  
- Avoir le plaisir des couleurs et du dessin  
- Découvrir des techniques  
- Réaliser une œuvre collective  
- Acquérir de l’autonomie dans un projet  

 
Le programme peut être légèrement modifié selon la météo, l’envie des enfants et l’accès au 
musée.  
LUNDI 23 OCTOBRE  
Matin  
Au jardin. Au pastel et au fusain, je crée un paysage. Nous allons au Jardin des Plantes faire 
des croquis et comprendre la structure des arbres pour bien les représenter.  
Préparer un fond à la gouache, aborder le mélange des couleurs primaires et la fusion avec 
l’eau.  
 
Après-midi  
Un jardin à explorer. Repérer les différents éléments du jardin. S’organiser pour une œuvre 
collective. Dehors (s’il fait beau), dessiner sur nature (place Ney, herbes sauvages le long des 
murs, jardin des Plantes). Et s’il pleut, nous dessinerons à partir de photos.  
 
 
MARDI 24 OCTOBRE  
Matin  
Dessiner ou modeler le bestiaire du jardin. Entre réel et imaginaire, s’initier aux volumes et 
aux proportions en observant ou en imaginant. Créer des bestioles hybrides.   
 
Après-midi  
une visite au musée d’histoire naturelle pour voir plein d’animaux différents et les dessiner 
sur place !  



 
 
JEUDI 26 OCTOBRE 
Matin   et Après-midi  
Ateliers des 4 éléments : atelier Fleurs (feutres et gouache), atelier Oiseaux et bestioles 
(collage), atelier arbres et feuilles (frottage, fusain), atelier Air et terre (gouache). Préparation 
des invitations à l’exposition. 
 
VENDREDI 27 OCTOBRE 
Matin  
Réalisation individuelle à partir de nos croquis et créations graphiques 
Après-midi  
Réalisation collective à partir de nos croquis et créations graphiques  
 
NOS RÉFÉRENCES  
Les jardins médiévaux, l’enluminure et la tapisserie aux mille fleurs.  
Le jardin romantique 
Le jardin impressionniste 
Les Nabis 
Les herbiers contemporains (Penone, Kiefer, Murakami, Hirst…)  
 
 

A 16h30-17h : Invitation à tous les parents à notre exposition. 
 
 

 
 
EN PRATIQUE  
 
Adresse  
Atelier du Regard ) coopérative culturelle et créative OZ 
MFR de la Saillerie- entrée par le 2 rue Pilastre.  
Au 1er étage, atelier en salle 12.  
 
Dates et horaires  
4 journées ou demi-journées sur une semaine  
Inscription possible à la demi-journée sous réserve (selon places disponibles, car priorité est 
donnée aux enfants inscrits à la semaine).  
 
Du lundi 23 au vendredi 27 octobre 2023  
Matin : de 9h30 à 12h  
Après-midi : de 14 à 16h30 
L’accueil des enfants se fait à partir de 9h15 le matin, de 13h45 l’après-midi. 



Possibilité de garde plus tôt ou plus tard, de pause déjeuner : me contacter si vous en avez 
besoin.  
 
 
Inscription et tarifs  
4 journées de stage : 160 € / 4 demi-journées : 80€ 
La journée à l’unité : 50 € 
La demi-journée à l’unité : 28 €  
La priorité est donnée aux inscriptions au stage complet.  
 
Garderie : 5€/30 mn  
Pause déjeuner (pique-nique non compris) : 10€/jour.  
 
Remplir le formulaire téléchargeable sur le site internet https://emmatenailleau.com  
et l’adresser à contact@emmatenailleau.com 
Règlement le premier jour du stage par chèque au nom de OZ ou par espèces.  
 
Contact Emmanuelle  
06 62 62 78 86  
https://emmatenailleau.com  
 
Apportez  
Une vieille chemise qui ne craint rien pour protéger les vêtements.  Pour pouvoir créer en 
liberté !  
Une gourde d’eau et un petit goûter. Pour le petit creux !  
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