
 
 

ATELIER DU REGARD  
Stage d’hiver - février 2026 

LE PROGRAMME  
 

STAGE D’ARTS PLASTIQUES DE L’ATELIER DU REGARD ENFANTS / ADOS 
 

Stage créatif pour passionnés de dessin 
à partir de 6 ans pour la formule 2 
à partir de 8 ans pour la formule 1 

à Angers au Quart’Ney 
 

JAPAN MANIA – De Hokusaï au manga (saison 2) 
Dessin, dessin, dessin / aquarelle/ modelage/ gouache 

Apprends à dessiner et peindre en s’inspirant de la culture japonaise, d’hier et d’aujourd’hui. 
 

Formule 1 : 2 journées complètes, mardi 17 et mercredi 18 février 2026  
Formule 2 : les après-midis du lundi 20 au vendredi 24 février 2026  

 
Je remercie mes élèves dont les réalisa2ons ont servi d’illustra2on à ce programme. 

 
JAPAN MANIA saison 2 ! La première saison était tellement bien que je renouvelle le 
programme et invite les passionnés de dessins japonais et de dessins tout court à découvrir 
la saison 2 « De Hokusai au manga » 
 
Présenta)on du stage  
Inspire-toi de la culture japonaise, tradi3onnelle et contemporaine, pour apprendre à mieux dessiner et 
peindre paysage, oiseaux, fleurs, personnages animés. 
 

 
 

 
Comme ce sont les vacances, des temps de détente en extérieur ponctueront nos temps d’atelier. Sor8es dans 
les zones naturelles des jardins, avec le carnet de croquis bien sûr !  
 



Nous nous entraînerons avec 6 ateliers créaLfs à la technique différente. Tu choisis ce que 
tu préfères et crées ton univers personnel (les exercices proposés sont différents de la 
saison 1) 
 

- Atelier Encre et pinceau. Je m’entraîne à tracer une ligne comme un calligraphe et je 
crée un kakémono (rouleau verHcal), avec des animaux stylisés  

- Atelier encre et aquarelle dans un style japonais, pour créer des jardins fleuris, des 
arbres étonnants  
Photo arbre/ fleur/ oiseau 
Papier kakémono 
Pinceau/encre rouge et noire/ feutre noir/  
 
 

- Atelier dessin manga - iniHaHon  
- Hokusai Katsushika (1760-1849) 

La Manga, publiée entre 1814 et 1878, est l'un des chefs-d'oeuvre du livre illustré 
japonais de l'époque d'Edo. Cet album de gravures sur bois, composé de quinze 
volumes, comporte près de quatre mille dessins 
Paris, musée Gustave Moreau 

 
- Atelier dessin manga - perfecHonnement  

Anatomie, visage, expression 
 

- Atelier Hokusaï avec la créaHon d’un paysage  
Les 3 plans, scène au premier plan. Faire comme un voyage dans la feuille.  

 
- Atelier modelage d’un vase japonais décoré 
Deux jours car séchage.  
 

 
 

 
EN PRATIQUE  
 
Adresse :  
Atelier du Regard /coopérative culturelle et créative OZ 
Le Quart’Ney – 5 rue Eugène Duboys- Angers (à 100m de la place Ney) 
 
Dates et horaires  
Formule 1 à par-r de 8 ans  : mardi 17 et mercredi 18 février 2026 de 9h30 à 12h et de 14h à 16h30  
Formule 2 de 6 à 12 ans : du lundi 23 au vendredi 27 février 2026 de 14h à 17h 
Matin : de 9h30 à 12h  
Après-midi : de 14h à 16h30 
Les inscrits à la journée complète peuvent rester au Quart Ney en ma présence (pique-nique non compris, vous 
apportez votre déjeuner).  

https://images.grandpalaisrmn.fr/resultat-de-la-recherche?CATEGORY=137664&EVENT=WEBSHOP_SEARCH&SEARCHMODE=NEW&CS_FILTER_ASSETS%5b%5d=media


 
Tarifs  
Formule 1 - 2 journées complètes de stage (10h d’atelier et pause déjeuner en option) : 110 €  
Formule 2 – 5 demi- journées de stage (15h d’atelier) : 150€  
La journée à l’unité : 60 € 
La demi-journée à l’unité : 36 €  
La priorité est donnée aux inscriptions au stage complet.  
   
Inscriptions- places limitées à 10 jeunes 
Remplir et signer le formulaire d’inscription téléchargeable sur le site internet https://emmatenailleau.com  
Inscription et de paiement auprès de l’accueil de la maison de quartier le Quart Ney : tél 02 41 43 28 13- 
https://quartney.fr/  
 
Contact Emmanuelle  
06 62 62 78 86  
https://emmatenailleau.com  
 
Apportez  
Une vieille chemise qui ne craint rien pour protéger les vêtements.  Pour pouvoir créer en liberté ! Un carnet de 
croquis format A5 (format recommandé avant 8 ans) ou A 4 (très bien à partir de 8 ans). Une gourde d’eau et un 
petit goûter. Pour le petit creux ! Quelques jeux pour les pauses. 
 
 

https://emmatenailleau.com/
https://quartney.fr/
https://emmatenailleau.com/

